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Pour les 6-12 ans  
 
 
 
Initiation musicale et artistique Mercredi 10h00-11h30 Plouich 
Guitare (8-12 ans) – débutants Mardi 17h15-18h00 Pont 
   Jeudi 17h15-18h00 Pont 
Guitare (8-12 ans) – intermédiaire Mardi 18h15-19h00 Pont 
   Jeudi 18h15-19h00 Pont 
Guitare (8-12 ans) – confirmés Mardi 19h00-19h45 Pont 
   Jeudi 19h00-19h45 Pont 
Initiation musicale (6-10 ans) Jeudi 17h00-18h30 Pont 
Chant – spectacle (8-12 ans) Samedi 14h00-16h00 Pont 
   (1 fois par mois) 

M u s i q u e  

 

Basket   Mercredi 17h30-18h45 Buisson 
Foot en salle  Mercredi 18h00-19h00 Plouich 
Multisports   Samedi 14h00-16h00 Buisson / Pont * 
Yoga   Samedi 10h00-11h00 Buisson 
   Samedi 11h00-12h00 Buisson 

S p o r t  

Hip-hop (6-9 ans)  Mercredi 17h30-18h45 Buisson 
Hip-hop (9-12 ans) – débutants Lundi 18h00-19h00 Buisson 
Hip-hop (9-12 ans) – confirmés Lundi 19h00-20h00 Buisson 
Multidanse   Mardi 18h00-19h00 Buisson 
   Mardi 19h00-20h00 Buisson 
Zumba   Jeudi 17h45-18h30 Plouich 

D a n s e  

Bande dessinée (8 ans et plus) Mercredi 18h15-19h45 Pont 
   Samedi 14h30-16h00 Pont 
Cuisine (6-8 ans)  Samedi 13h30-15h00 Pont 
Cuisine (9-15 ans)  Samedi 15h15-17h15 Pont 
Initiation musicale et artistique Mercredi 10h00-11h30 Plouich 
Théâtre (6-9 ans)  Mercredi 17h15-18h30 Pont 
Théâtre (10-14 ans)  Mercredi 18h30-20h00 Pont 

A r t s  e t  c u l t u r e  

Pour les 12-25 ans 
 
 
 
Guitare basse (débutants) Mardi 18h30-19h30 Pont 
Guitare basse (confirmés) Mardi 19h30-20h30 Pont 
Batterie   Lundi 18h00-20h30 (par ½ h) Pont 
   Mardi 18h00-20h30 (par ½ h) Pont 
   Jeudi 19h00-21h30 (par ½ h) Pont 
Guitare (débutants)  Jeudi 18h30-19h30 Pont 
   Vendredi 18h30-19h30 Pont 
Guitare (perfectionnement) Jeudi 19h30-20h30 Pont 
   Vendredi 19h30-20h30 Pont 
Guitare (confirmés)  Jeudi 20h30-21h30 Pont 
   Vendredi 20h30-21h30 Pont 
Répétition encadrée de groupe Vendredi 18h30-21h00  Pont 
Chant – spectacle  Samedi 10h00-18h00 Pont 
   (1 fois par mois) 

S p o r t  

Basket (jusque 14 ans)  Mercredi 17h30-18h45 Buisson 
Foot en salle (12-17 ans)  Lundi 17h30-19h30 salle du Lazaro 
   Mercredi 19h00-20h00 Plouich 
   Vendredi 18h00-20h00 salle Degros 
Multisports (jusque 14 ans) Samedi 14h00-16h00 Buisson / Pont * 
Musculation  (15-25 ans)  Mardi 18h30-20h00 Plouich 
   Mercredi 17h30-19h00 Plouich 
   Jeudi 18h30-20h30 Plouich 
   Vendredi 18h30-19h15 Plouich 
   Samedi 11h00-13h00 Plouich 
Renforcement muscu / cardio Mercredi 19h00-20h00 Plouich 

(15-25 ans filles)  Vendredi 19h15-20h00 Plouich 

D a n s e ,  a r t s  e t  c u l t u r e  

Bande dessinée  Mercredi 18h15-19h45 Pont 
   Samedi 14h30-16h00 Pont 
Cuisine (9-15 ans)  Samedi 15h15-17h15 Pont 
Hip-hop   Mardi 18h00-19h30 Buisson 
Théâtre (10-14 ans)  Mercredi 18h30-20h00 Pont 
Zumba (12-17 ans)  Jeudi 18h30-19h15 Plouich 

Maison de la Jeunesse du BUISSON 
388, rue de Rouges-Barres – 03 20 31 46 47 

mj.buisson@marcq-en-baroeul.fr 

Responsable : Marion GAVEL GUILLEMOT 

Service Jeunesse & Accueils de Loisirs 
Hôtel de Ville 
03 20 45 63 03 

jeunesse@marcq-en-baroeul.fr 

Maison de la Jeunesse du PLOUICH 
2 bis, rue des Entrepreneurs – 03 20 06 90 53 

mj.plouich@marcq-en-baroeul.fr 

Responsable : Nadifa BKAIR 

Maison de la Jeunesse du PONT 
60, rue Jacquard – 03 20 06 09 84 

mj.pont@marcq-en-baroeul.fr 

Responsable : Nasr Addin YOUNSI 

M u s i q u e  

 

Une carte d’inscription aux 

MAISONS DE LA JEUNESSE 

donne accès à l’ensemble des ateliers. 

Coût de la carte : 

15 € pour les Marcquois 

40 € pour les non-Marcquois Z O O M  S U R …  

ATELIERS PARENTS – ENFANTS 
Les ateliers surlignés en jaune sont ouverts 
aux enfants accompagnés de leurs parents ! 

 
Le samedi matin (10h30-12h00), un atelier parents – enfants 

est proposé dans une Maison de la Jeunesse : 
programmation et informations auprès du Service Jeunesse ! 

* Une navette est mise en place entre le Pont et le Buisson 

le samedi après-midi pour l’atelier multisports. 
 
 

Document non contractuel 

Les activités sont susceptibles d’évoluer en fonction des demandes et des effectifs.  
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