SEMAINE DU 13-01-2025 AU 19-01-2025
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Pain

D

Bio

2

¥ VBF

MSC

DUPONT X

RESTAURATION

L

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

_ Mardi | Mercredi [ Jeuti _

Sauté de volaille sauce au
romarin

& Haricot Beurre
Elrommes boulangéres
*Fricassé de colin sauce a
I'aneth

® Cantal

EiFruit de saison (BIO)

Pain Boulot

Potage potiron

NMpates petits pois tomates
sauce creme fromagére

Flan saveur chocolat

Baguette

Potage Iégumes verts

o7 E&lRati de porc* et son jus
i Carottes vichy

Lentilles (BIO)

R6ti de dinde et son jus

NMcalette panée pois
légumes sauce supréme

% Fruit de saison

Pain Rond Blanc

E1% Daube de boeuf (BIO)
sauce provencale

Potatoes

FildGalette de pois chiches
aux légumes (BIO) sauce
Tomate

Flsaint Paulin (BIO)

[icake butternut aux pépites
de chocolat

Pain campagne rond

K1 Local
Végétarien

® AOP

B CE2

) Rouge
“ HVE

Recette du chef
< Contient du porc B Issue de Label

Patisserie du chef

*Présence de porc

Vendredi
Eillcéleri (BIO) rémoulade

Pépites de colin dorées aux 3
céréales sauce citron
FIRiz (BIO)

i Brocolis

Elyaourt Vanille (BIO)

Pain Platine

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

QC R




SEMAINE DU 20-01-2025 AU 26-01-2025
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

Entrée

Plat

Dessert

F Pain

Fromage

FA  Bio

&) HVE

Végétarien

DUPONT X

RESTAURATION

_ Mardi | Mercredi | Jeudi _

Flcarottes rapées (BIO)
vinaigrette

FildLentilles (BIO) sauce
tomate facon bolognaise

EikAFromage rapé (BIO)

Flpates (BIO)

Flcreme dessert vanille (BIQ

Pain campagne rond

)

Potage tomates

o [MlRraclette savoyarde*
(pomme de terre, lardons,
fromage raclette)
MEIRaclette végétarienne
(pommes de terre, oignons
mixés, fromage raclette)

EIFruit de saison (BIO)

Pain Platine

A
\_;-\

-
Marcg-en-Barceul

un art de vivre
www.marcg-en-barocul.org

Pavé au veau haché sauce
poivrade

Blé

Beignets de chou-fleur
*?Pavé de colin sauce
dijonnaise

Elvache qui rit (BIO)

‘% Spécialité pomme poire

Pain Boulot

=

4

endredi

Fisalade et mais (BIO)
vinaigrette

Colin pané sauce créme
& Purée de potiron et
pommes de terre

Elvoelleux pomme

Pain Rond Blanc

%AMM %Tr

E] Local B CE2 Recette du chef = MSC
oy Contient du porc B Issue de Label 'ff' VBF

Rouge
Patisserie du chef .&.  Global G.A.P

& AOP

* 'm,_

FAEmincé de poulet (BIO)
sauce tandoori

Semoule

Batonniere de légumes
NMGalette de boulgour, pois
chiche et emmental &
I'orientale sauce curry

®pont I'Eveque

-+ Fruit de saison

Baguette

'; }M/(

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

QC R




SEMAINE DU 27-01-2025 AU 02-02-2025 L 2N

VIDI DUPONT e+ I
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS R un artdo v

www.marcq-en-baroeunl.org
RESTAURATION

_ Mardi | Mereredi__

Oeufs durs mayonnaise KElcéleri rémoulade

Entrée || Flpotage du jour (BIO)

chou blanc,
sésame)
Plat F1 o7 Braisé de porc* (BIO) slEscalope de volaille sauce Npavé fromager sauce NNem aux légun *?Filet de merlu sauce
sauce marengo poulette normande Sauce aigre douce hollandaise
Fipates (BIO) # Epinards hachés cuisinés | | Poélée de champignons FiRiz (BIO) fagon cantonais ) Gratin dauphinois
NdFiFalafels (BIO) sauce % Coeur de blé Pommes rissolees
milanaise =\\/aterzooi de poisson
Fromage Tomme des Pyrénées
Dessert|| ZiFruit de saison (BIO) Fromage blanc nature sucré | | ZiFruit de saison (BIO) Riz au lait
4| Pain l Pain Rond Blanc Pain Boulot Baguette Pain campagne rond

RYWANT A il o

W sio B Loca B CE2 Recette du chef s MSC Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des variations
Végétarien <7 Contientduporc [ Issue de Label ‘ff- VBF & AoP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Rouge *Présence de porc

&) HVE Patisserie du chef .&.  Global G.A.P




SEMAINE DU 03-02-2025 AU 09-02-2025
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

DUPONT X

RESTAURATION

__ Mardi | Mercredi | Jeudi__

LA FETE DE LA CREPE

Eiklcoleslaw (carotte BIO,
chou blanc BIO, mayonnaise

Entrée

& o7 Jambon blanc*
Klecrasée de pomme de
terre

Choux de Bruxelles
Jambon dinde

NFalafel quinoa sauce a
l'oignon

Plat

Fromage

Dessert|| Crépe au sucre

Pain Platine

Pain

Haricot beurre vinaigrette a
I'échalote

NMomelette
Ratatouille de légumes
Fisemoule (BIO)

% Fruit de saison

Pain Rond Blanc

A

|
S
P8

-
Marcg-en-Barceul

un art de vivre
www.marcg-en-barocul.org

Sauté de dinde sauce bercy
Pommes campagnardes

¥ petits pois a I'oignon

Pépites de colin dorées aux 3

céréales sauce tomate

Rondelé nature

Velouté nature et dosette de
sucre

Pain campagne rond

Beignets de calamar
Sauce béarnaise

IZl# Gratin de brocolis et
pomme de terre

E1® maroilles

FiEruit de saison (BIO)

Baguette

%AMM %Tr

7 Bio E] Local
Végétarien ¢y Contient du porc

Rouge

&) HVE Patisserie du chef .

B CE2
F3  Issue de Label 'ff' VBF

Global G.A.P

Recette du chef == MSC
& AOP

* 'm,_

*Présence de porc

YVendredi

EikAcéleri (BIO) au fromage
blanc

*Ficarbonnade de boeuf
(BIO)

Flpates (BIO)

EiRGENcurry de pois chiches
a la pulpe de tomate (BIO)

Ficreme dessert chocolat

(BIO)

Pain Boulot

'; }M/(

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

QC R




SEMAINE DU 10-02-2025 AU 16-02-2025 j =

DUPONT X -
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS k arcq-én-Bar

un art de vivre

R E S T A U R A T l O N www.marcg-en-barocul.org
 Mardi | Mercredi | Jeudi
Entrée || Potage potiron Msalade bulgare Pizza au fromage @Potage du jour (BIO)
Plat Emincé de volaille et son jus| | «E&dR6ti de porc* a FBoulettes de boeuf sauce | | BAIpates BIO fagcon mac| | ®Pavé de colin sauce créme
& Haricot vert l'ancienne cumin and cheese de butternut Pommes de terre rissolées
Riz Blé El% purée crécy (pommes de
NMHaricots rouges, mais et FlChou-fleur au beurre (BIO) | terre, carottes)
concassée de tomate R6ti de dinde sauce a NMGalette de soja tomate
I'ancienne basilic sauce poivrade
*==Pavé de colin sauce
brestoise
Fromage Fyaourt aromatisé (BIO) Fromage frais nature (carré
croc lait)
Dessert || ElFromage blanc facon Elcake citron Flpurée de pomme (BIO) FIFruit de saison (BIO)
straciatella
‘-
Pain Baguette Pain Boulot Pain Rond Blanc Pain Boulot Pain campagne rond

%AMM SR b PN

W sio B Loca B CE2 Recette du chef s MSC Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Végétarien <7 Contientduporc [ Issue de Label ‘ff- VBF & AoP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Rouge *Présence de porc

&) HVE Patisserie du chef .&.  Global G.A.P




SEMAINE DU 17-02-2025 AU 23-02-2025 j =

DUPONT X -
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS k arcq-én-Bar

un art de vivre

R E S T A U R A T l O N www.marcg-en-barocul.org
 Mardi | Mercreti | Jeudi
Entrée Carottes jaunes rapées Salade mimosa EX& coleslaw
vinaigrette
Plat W Eisauté de boeuf (BIO) a | | ' Saucisse de Strasbourg* €t| = Poisson meuniére ER%couscous végétarien Escalope de Volaille Sauce
la basquaise son jus Gratin de poireaux et pommeg | sauce au ras el hanout Creme
Fipates (BIO) Pommes vapeurs de terre Légumes couscous Potatoes
FiConcassé de tomates (BIQ)| Flageolets verts au thym Flsemoule (BIO) *?Pavé de colin sauce au
NMEiFalafels (BIO) a la Saucisse de volaille et son jus pistou
basquaise MRoul¢ végétal et son jus
Fromagé “1Chanteneige (BIO) i camembert (BIO)
Dessert|| EIFruit de saison (BIO) Flyaourt nature sucré (BIO) | | Brownies Creme dessert vanille % Fruit de saison
Pain Pain Rond Blanc Pain campagne rond Pain Boulot Baguette Pain Rond Blanc
|

%AMM SR b PN

W sio B Loca B CE2 Recette du chef s MSC Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Végétarien <7 Contientduporc [ Issue de Label ‘ff- VBF & AoP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Rouge *Présence de porc

&) HVE Patisserie du chef .&.  Global G.A.P




SEMAINE DU 24-02-2025 AU 02-03-2025
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

DUPONT X

RESTAURATION

_ Mardi | Mercredi | Jeudi_

Entrée || Roulade de volaille et
cornichon
Roulade de surimi
mayonnaise

Plat **Fricassée de poisson blan
sauce ciboulette
& Epinards hachés cuisinés
Riz

Fromage

Dessert|| < Fruit de saison

1
Pain Pain Platine

Bio

&) HVE

4]
Végétarien

Fichou-fleur (BIO) sauce
cocktail

FildParmentier végétarien
(BIO)

Flyaourt brassé fraise (BIO)

Baguette

Al
LN

-
Marcg-en-Barceul

un art de vivre
www.marcg-en-barocul.org

Cordon bleu (volaille)
Blé
Gratin de butternut

NMcarré fromage fondu

Recette Madame Loik

FIFruit de saison (BIO)

Pain campagne rond

=

4

endredi

¥ steak haché de boeuf
sauce barbecue

Fromage rapé

Flpates (BIO)

=Poisson meuniére sauce
creme

#'Saint Nectaire

Fromage blanc au daim

Pain Rond Blanc

%AMM %Tr

E] Local B CE2 Recette du chef = MSC
«# Contientdu porc [ Issue de Label ‘ff. VBF

Rouge
Patisserie du chef ... Global GAP w VPF

& AOP

* 'm,_

*Présence de porc

Potage asperges

o Bl sauté de porc* (BIO)
sauce curry

Semoule

Légumes tajines

Sauté de dinde sauce curry
Curry de pois chiches et

carottes

Moelleux chocolat

Pain Boulot

'; }M/(

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

QC R




