
 11-17 ans 
Pole Sportif 

Prends ta carte de bus Ilévia pour les sorties ! 

 

 Planning de l’accueil de 
loisirs  

« PRENDS TES MARQUES » 
 
 

MJ du Plouich 
2 bis rue des entrepreneurs 
03 20 06 90 53 / 07 87 12 09 19  
prends-tes-marques@marcq-en-baroeul.fr 
De 13h30 à 17h 
Responsable du pôle Plouich : Julien Charlet 
Direction accueil de loisirs : Faysal & Denis 

Le centre se réserve le droit de modifier les 
activités en fonction de la météo, des 

envies des enfants, de décisions 
gouvernementales (pandémie) etc… 

 

 
LUNDI 23/12 

MARDI 24/12 
 

MERCREDI 25/12 

 
JEUDI 26/12   

VENDREDI 27/12 

FERIE 

Journee complete 
(8h30/9h00-17h00) 

Prevoir pique-nique froid 
 

Matin 
Tennis ballon 

 
« Foot flag » 

 
Apres-midi 
Cardio goal 

 
Initiation Basket Ball 

 

Grand jeu : 
 

Pyramide 
des defis 

Initiation au 
handball 

 

Initiation au 
Tennis de 

table 

Ultimate 
 

Soiree (18h30-22H) 
Prevoir pique-nique 

froid 
 

Cinema  
au pont des arts 
(Sur inscription) 

« Mufasa : Le Roi lion » 

 
Du 23 au 27 DECEMBRE 2024 

ThEme : ENQUETES ET DETECTIVES 
 SOUS-THEME :  « les mysteres  

de l’hiver » 
 
 



Juikkk ;kl ;lk ;:l ;:l :;:: 11-17 ans
Pole Sportif 

 Planning de l’accueil de 
loisirs  

« PRENDS TES MARQUES » 
 
 

 
 

Du 30 DECEMBRE 2024 
AU 3 JANVIER 2025 

 

Images tELECHARGEes sur « freepik » 

 

 
LUNDI 30/12 

 
MARDI 31/12 MERCREDI 01/01 

 
JEUDI 02/01  

VENDREDI 03/01 

Tchouk 
Ball 

 

Grappling 

BONNE 
ANNEE 
2025 ! 

Theque 
 

Initiation 
lutte 

 

Soiree (18h30-22H) 
Prevoir pique-nique 

froid 
 

Ptm fete le  
nouvel an 

(sur inscription) 
 

Journee complete 
(8h30/9h00-17h00) 

Prevoir pique-nique froid 
 

Matin 

Preparation du  
tournoi futsal 

 
Apres-midi 

Tournoi futsal 
 
 

Grand 
jeu : 

 
Pyramide 
des defis 


