SEMAINE DU 08-07-2024 AU 14-07-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

DUPONT X
/1

v

L
RESTAURATIO

o
\ 57 Al
Marcg-en-Barceul

un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Tundi ___ Mardi | Mercredi _} _ Jeud! _ Vendredi
Entrée || EIMelon (BIO) Galantine de volaille et Eicarottes cuites (BIO) au Ficoncombre (BIO) sauce | | MTaboulé
E2® coleslaw cornichons curry ciboulette Salade de pomme de terre
Oeufs durs mayonnaise ElBetterave (BIO) vinaigrette| | Salade verte et dés de sauce fromage blanc et
mimolette ciboulette
Plat Ndsamoussa aux légumes Thon a la tomate ki Egréné de boeuf (BIO) | | @ Sauté de porc* sauce @slEscalope de poulet sauce
Blé EiklFromage rapé (BIO) sauce chili Bercy brune
Batonniére de légumes Fipates (BIO) FIRiz (BIO) 2% Gratin dauphinois Beignets de chou-fleur
FINdEgréne vegétal (BIO) Sauté de dinde sauce bercy | | EdGalette de blé et oignons
sauce chili =>Pépites de colin dorées aux| Sauce orientale
3 céréales sauce creme
Fromagé Mimolette Petit cotentin nature El1Tomme (BIO) Brie ®pont I'Eveque
- | W
Dessert|| Flan saveur chocolat = Fruit du jour £4Fruit du jour (BIO) [ilcake aux pépites de #!Purée de Pomme (BIO)
N Fromage blanc et coulis de| - Fruit du jour FIEruit du jour (BIO) chocolat Spécialité pomme framboise
fruits jaune et sucre
™
| Pain Pain Boulot Pain Rond Blanc Pain campagne rond Pain Boulot Baguette
- >
9] - B a Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
chafl , e CE2 = Bio ) Recette du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien " VBF < Contient du porc = MSC

& AOP

£ Global G.A.P

Patisserie du chef

*Présence de porc




SEMAINE DU 15-07-2024 AU 21-07-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

v

L
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Tundi ____ Mardi | Mercredi _J _ Jeudi ___ Vendredi
Entrée || E2® carottes rapées FiBetterave (BIO) vinaigrette QPastéque (BIO) Accras de morue 2l Cocarde tricolore
Demi pomelos EiHaricot vert (BIO) Tomate et Mais Pépite de poisson aux 3 (salade, tomate, concombre)
vinaigrette céréales
Plat ¥ Boulettes de boeuf sauce | | FINLentilles (BIO) sauce = Filet de merlu sauce créme | 2 Emincé de volaille (BIO) o’Saucisse de Strasbourg* gt
forestiére tomate facon bolognaise Pommes de terre rissolées sauce catalane son jus
FIRiz (BIO) FikBFromage rapé (BIO) i Petits pois carottes FiklEcrasée de pomme de
Poélée de champignons a la| | Fipates (BIO) NMGalette de soja aux petits | | terre (BIO)
creme léegumes sauce tomate Saucisse de volaille et son jus
NMFalafel guinoa sauce NMRoulé végétal et son jus
forestiére
Fromagéel Tomme des Pyrénées Fisaint Paulin (BIO) Petit suisse sucré K1 Maroilles Edam
- H M
Dessert|| Liégeois chocolat EiEruit du jour (BIO) [iTarte aux pommes % Fruit du jour Creme dessert praline
. Elrromage blanc au EiFruit du jour (BIO) Fruit du jour Creme dessert caramel
I spéculoos
™
| Pain Pain campagne rond Pain Boulot Pain Rond Blanc Baguette Pain campagne rond
- »
o | . du chef Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
chef , ' CE2 = Bio ) Recette du che possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien " VBF < Contient du porc = MSC

& AOP

£ Global G.A.P

Patisserie du chef

*Présence de porc




SEMAINE DU 22-07-2024 AU 28-07-2024 ’N‘ e

ar DUPONT L+
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES ﬂ T

L] un art de vivre
RESTAURATIO

www.marcg-en-barocul.org

wndi | __ Mardi | _ Mercredi J _ Jeudi ) Vendredi

Entrée || FIMais (BIO) vinaigrette Concombre vinaigrette ElRrillettes de thon Klcéleri rémoulade % Melon
FIMacédoine (BIO) Radis + beurre o¥Saucisson a l'ail* et FiTomate (BIO) sauce basili¢
Mayonnaise cornichon
Plat Fildomelette nature (BIO) || & <*Jambon blanc* “dEscalope de poulet sauce | | ®Poisson meuniére Nuggets de poulet plein filet
Eisemoule (BIO) Klsalade de pommes de napolitaine & Epinards hachés cuisings | | Ketchup (dosette)
Flconcassé de tomates (BIQ)| terre fagon piémontaise FikAFromage rapé (BIO) Riz Potatoes
Jambon dinde Fipates (BIO) Nuggets au fromage
Thon mayonnaise NMGalette de lentilles,
boulgour et [égumes sauce
napolitaine
Fromage FiGouda (BIO) Tomme blanche @ saint Nectaire Petit suisse sucré Camembert
- | H M
Dessert || Z3Fruit du jour (BIO) Ficreme dessert vanille (BIQ)| - Fruit du jour [idMoelleux citron Fiyaourt aromatisé (BIO)
... | FIFruit du jour (BIO) Eicréme dessert chocolat || @ Fruit du jour
(BIO)
B
| Pain Pain Rond Blanc Pain campagne rond Baguette Pain Boulot Baguette
- »
-
Local B CE2 7 Bio Recette du chef Végétarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
% VBF ov Contient du porc = MSC & AoP .. Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Patisserie du chefﬂ{ég}}f\ HVE 5a| Issue de Label *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 29-07-2024 AU 04-08-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

)

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Pain

v

L
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Roulade de surimi

mayonnaise

o’Paté* de campagne et

cornichon

supréme

FikArFromage rapé (BIO)

Fipates (BIO)

NiNem aux [égumes sauce

au romarin

s
& Ccantal

ROt de dinde sauce

Flan saveur caramel

Fromage blanc fagon

straciatella

Pain campagne rond

< Pastéque
Salade aux segments de
mandarine

“**Pavé de colin sauce citron
Pommes de terre persillées
FiCourgettes braisées (BIO)

Buchette lait de mélange

Madeleine
Barre patissiere

Pain Rond Blanc

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

FikAcéleri (BIO) rémoulade
Flcarottes rapées (BIO)
vinaigrette

*Fi asagne de boeuf (BIO)
ZildRaviolis aux épinards
(BIO)

F1Gouda (BIO)

Flyaourt nature sucré (BIO)
Elyaourt aromatisé (BIO)

Pain Boulot

Yendredi

FiConcombres (BIO) a la
menthe
Radis croque sel

Quiche aux fromages
Salade iceberg

Petit suisse aux fruits

Fruit du jour
% Fruit du jour

Pain Rond Blanc

REPAS FROID

Tomate au persil

Courgettes crues rapées aux
fines herbes

g ' Réti de porc*
Sauce mayonnaise
FdTaboulé a l'oriental (BIO)
R6ti de dinde

Colin d'Alaska mariné au

thym et citron

Brie

Brownie

Baguette

-

»

L)

QY

Patisserie du chefz!

CE2

Contient du porc & MSC
HVE

Issue de Label

Recette du chef Végétarien
Global G.A.P

@& AOP
VPF

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 05-08-2024 AU 11-08-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

DUPONT X
/1

v

L
RESTAURATIO

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

tonai __L___tardi __L__tercreai__L___Jeuts __]___Venred
Entrée || EIMelon (BIO) Galantine de volaille et Eicarottes cuites (BIO) au Eiconcombre (BIO) sauce [ aboule
E2® coleslaw cornichons curry ciboulette Salade de pomme de terre
Oeufs durs mayonnaise FiBetterave (BIO) vinaigrette| | Salade verte et dés de sauce fromage blanc et
mimolette ciboulette
Plat Ndsamoussa aux légumes Thon a la tomate ki Egréné de boeuf (BIO) 27 Sauté de porc* sauce @slEscalope de poulet sauce
Blé EiklFromage rapé (BIO) sauce chili Bercy brune
Batonniére de légumes Fipates (BIO) FIRiz (BIO) 2% Gratin dauphinois Beignets de chou-fleur
FINdEgréne vegétal (BIO) Sauté de dinde sauce bercy | | EdGalette de blé et oignons
sauce chili =>Pépites de colin dorées aux| Sauce orientale
3 céréales sauce creme
Fromagé Mimolette Petit cotentin nature El1Tomme (BIO) Brie ®pont I'Eveque
- | H M
Dessert|| Flan saveur chocolat < Fruit du jour FiFruit du jour (BIO) [ilcake aux pépites de Fipurée de Pomme (BIO)
N Fromage blanc et coulis de| - Fruit du jour FIEruit du jour (BIO) chocolat Spécialité pomme framboise
fruits jaune et sucre
™
| Pain Pain Boulot Pain Rond Blanc Pain campagne rond Pain Boulot Baguette
- »
CE2 7 Bio Recette du chef Végétarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
- Contient du porc & MSC @& AOP . Global G.AP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Patisserie du chefiz’ HVE &8 Issue de Label ¥ VPF *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 12-08-2024 AU 18-08-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

Tundi

v

L
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Entrée || K2# Carottes rapées
Demi pomelos
Plat ¥ Boulettes de boeuf sauce

forestiére

FIRiz (BIO)

Poélée de champignons a la
creme

Nralafel quinoa sauce
forestiére

Fromagg Tomme des Pyrénées

Figetterave (BIO) vinaigrette
EiHaricot vert (BIO)
vinaigrette

FilLentilles (BIO) sauce
tomate facon bolognaise

FikBFromage rapé (BIO)

Fipates (BIO)

Fisaint Paulin (BIO)

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Jeudi

Elpasteque (BIO)
Tomate et Mais

=2Filet de merlu sauce creme

Pommes de terre rissolées

Petit suisse sucré

Yendredi

PIQUE-NIQUE

|| ™
L - . ||
Dessert|| Liégeois chocolat EiEruit du jour (BIO) [iTarte aux pommes
- EElFromage blanc au EIFruit du jour (BIO)
|
spéculoos
B
| Pain Pain campagne rond Pain Boulot Pain Rond Blanc
. >
-
CE2  Bio Recette du chef Végétarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Contient du porc & MSC
Patisserie du chefé! HVE

Rouge

@& AOP

Issue de Label *# VPF

Global G.A.P

*Présence de porc

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 19-08-2024 AU 25-08-2024 ’N‘ e

ar DUPONT L+
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES ﬂ T

L] un art de vivre
RESTAURATIO

www.marcg-en-barocul.org

wndi 1 __ Mardi | _ Mercredi J __ Jeudi ) Vendredi

Entrée || FIMais (BIO) vinaigrette Concombre vinaigrette ElRrillettes de thon Klcéleri rémoulade % Melon
FIMacédoine (BIO) Radis + beurre o¥Saucisson a l'ail* et FiTomate (BIO) sauce basilic
Mayonnaise cornichon
Plat Fildomelette nature (BIO) || & <*Jambon blanc* “dEscalope de poulet sauce | | ®Poisson meuniére Nuggets de poulet plein filet
Eisemoule (BIO) Klsalade de pommes de napolitaine & Epinards hachés cuisings | | Ketchup (dosette)
Flconcassé de tomates (BIQ)| terre fagon piémontaise FikAFromage rapé (BIO) Riz Potatoes
Jambon dinde Fipates (BIO) MNuggets au fromage
Thon mayonnaise NMGalette de lentilles,
boulgour et [égumes sauce
napolitaine
Fromage FiGouda (BIO) Tomme blanche @ saint Nectaire Petit suisse sucré Camembert
- | H M
Dessert || Z3Fruit du jour (BIO) Ficreme dessert vanille (BIQ)| - Fruit du jour [idMoelleux citron Fiyaourt aromatisé (BIO)
... | FIFruit du jour (BIO) Eicréme dessert chocolat || @ Fruit du jour
(BIO)
B
| Pain Pain Rond Blanc Pain campagne rond Baguette Pain Boulot Baguette
- »
-
Local B CE2 7 Bio Recette du chef Végétarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
% VBF ov Contient du porc = MSC & AoP .. Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Patisserie du chefﬂ{ég}}f\ HVE s Issue de Label ¢  VPF *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 26-08-2024 AU 01-09-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

)

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Pain

v

L
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Roulade de surimi
mayonnaise

o’Paté* de campagne et
cornichon

@Roti de dinde sauce
supréme

EikdFromage rapé (BIO)
Flpates (BIO)

NiNem aux [égumes sauce
au romarin

-
& Ccantal

Flan saveur caramel

Fromage blanc fagon
straciatella

Pain campagne rond

< Pastéque
Salade aux segments de
mandarine

“**Pavé de colin sauce citron
Pommes de terre persillées
FiCourgettes braisées (BIO)

Buchette lait de mélange

Madeleine
Barre patissiere

Pain Rond Blanc

o

\ 57 Al
Marcg-en-Barceul
un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Yendredi

FikAcéleri (BIO) rémoulade
Flcarottes rapées (BIO)
vinaigrette

*Fi asagne de boeuf (BIO)
ZildRaviolis aux épinards
(BIO)

F1Gouda (BIO)

Flyaourt nature sucré (BIO)
Elyaourt aromatisé (BIO)

Pain Boulot

FiConcombres (BIO) a la
menthe
Radis croque sel

Quiche aux fromages
Salade iceberg

Petit suisse aux fruits

Fruit du jour
“ Fruit du jour

Pain Rond Blanc

PIQUE-NIQUE

QY

Patisserie du chefz!

CE2

HVE

Fi Bio

Contient du porc & MSC
i Issue de Label ¢

Rouge

Recette du chef Végétarien
Global G.A.P

@& AOP
VPF

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




